
ZOMERROOSTER 2019  
 

Week 28: Op woensdagavond 10 juli is géén wandelbootcamp. Op donderdagavond 11 juli is er één inhaaltraining      
Wandelbootcamp om 19.00 uur. Alle andere trainingen zijn deze week nog volgens het normale rooster. 
Op Zaterdag 13 juli zijn de laatste twee trainingen wandelbootcamp voor de zomerstop.  

 

Week 29 t/m 31: In de periode van 15 juli t/m 4 augustus zijn er géén trainingen i.v.m. mijn vakantie!     

                                                                                                                                                      

Week 32 t/m 34: In de periode van 5 t/m 25 augustus geldt er in principe een normaal rooster. Met enkele -kleine- 
groepen zal ik overleggen of de training doorgaat of niet. De wandelbootcamp op woensdagavond is in 
deze weken één groep om 19.00 uur. Op zaterdag blijven de twee groepen apart om 8.30 en 9.30 uur. 
Alleen op 24 augustus komen de zaterdaggroepen te vervallen.  

 

Op maandag 26 augustus start het gebruikelijke rooster weer voor alle groepen. Ik wens ik jullie allemaal 
een ontspannen en fijne zomer toe!   
 

Met sportieve groet,  

                      www.fitcoachwilma.nl
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